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1. GIRIS

Bu kilavuz; Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Lisansiistii Egitim ve Ogretim
Yonetmeliginin ilgili hiikiimleri, bilimsel yazim kurallar1 ve Tiitk¢e yazim kurallar
temel alinarak yiiksek lisans ve doktora tezlerinin, tezsiz yiiksek lisans programi donem
projesi hazirlanmasinda standardizasyonu saglamak amaciyla diizenlenmistir. Yiksek
lisans ve doktora tezi ile tezsiz yiiksek lisans programi donem projesi hazirlayacak
ogrenciler bu tez yazim kurallarina uymakla ytikiimliidiir.

2. BICIM VE GORUNUM

Kitap, makale, bildiri, aragtirma raporu gibi diger akademik caligmalar gibi lisansiistii
tezin de, giiclii bir akademik igerige sahip olmasinin yam sira bigcim ve goriiniim
bakimindan da belirli 6zellikler tasimasi gerekir. Zira tez hazirlama ve 6zellikle yazma
asamasinda uyulmasi gereken sekil sartlari, tezin degerlendirilmesine yardimci olan
akademik standartlardir. S6z konusu bigim ve goriinim sartlarina, tez onerisi
hazirlanirken de uyulur.

2.1. Kagit Ozellikleri

Savunmaya sunulan niishada yazi, A4 kagidinin yalniz bir yiiziine yazilir.

2.2. Sayfa Diizeni

Sayfanin iist kenarindan 3,5 cm, sol kenarindan 4 cm, alt ve sag kenarlarindan 2 cm
bosluk bulunmalidir. Bagliklar da bu ¢erceveden tasmamalidir (EK 1).

2.3. Sayfalarin Numaralandirilmasi

Sayfa numarasi, sayfalarin alt kenarinda ortaya gelecek sekilde konulur. Biitlin sayfa
numaralart ayn1 karakterde (font) ve bliylikliikte (point size) olur. Tezin bi¢imine iliskin
kurallarin yer aldig1 sayfalar, tezin 6n kismin1 olusturan sayfalar (tezin basindan Girig
kismina kadar), kiiciik Romen rakamlan (i, ii, iii, iv,...vb.) ile, tezin metin kism1 ve
arka kisimdaki diger sayfalar (Giris kismindan tezin sonuna kadar) normal rakamlarla
(1, 2, 3,.vb.) numaralandirilir. Tez metni i¢inde tablolar, grafikler ve gorsel
malzemelerin bulundugu sayfalar da numaralandirilir.

2.4. Kullanilacak Dil

Tez yaziminda kullanilacak dil Tiirk¢e olup, agik, yalin ve bilimsel metne uygun
olmalidir. Anlatim, kisa ve 6z climlelerle yapilmali, birinci sahis agzindan olmamalidir.
Tiirkce imla kurallarina uygun bir yazim kullamilmalidir. Imla kurallarinda ve
noktalama isaretlerinde Tiirk Dil Kurumu’nun (TDK) yiiriirlikteki en son Yazim
Kilavuzu esas alinir.

2.5. Yaz1 Ozellikleri (Yaz Tipi ve Harf Biiyiikliigii)

Yaz tipi tercihen Times New Roman ve yazi biiyiikliigii de 12 punto olmalidir. Ana
basliklar daima yeni bir sayfa ile baslama ve 14 punto olmalidir. Alt bagliklar metin ile
ayni biiyilikliikte olmalidir. Ana bagliklar ve alt basliklar koyu (bold) yazilir.

Metin i¢inde ciimle rakamla baslamamalidir. Metin i¢inde 10’a kadar olan sayilar
yaziyla daha biiyiikleri rakamla yazilmalidir. Ciimleler rakamla baglamamali, climle ve
satir basina gelen rakamlar (tarihler haric) yaziyla yazilmalidir.



2.6. Ana Bashklar ve Alt Baghklar

Tezin boliim ve alt boliimlerinin belirlenmesinde, gereksiz ayrintiya inilmemels,
mantiksal bir biitiinliik izlenmelidir.

Birinci derecede boliim basliklar1 biiyilk harf ve sayfa ortasinda, ikinci, ligiincii ve
dordiincii derecedeki bolim alt basliklar1 ise her kelimenin ilk harfi biiyiik, digerleri
kiiglik harf olacak sekilde metinle ayn1 hizada yazilmalidir. Alt basliklarda yer alan “ve,
veya, ile” gibi baglaglar kii¢iik harfle yazilmalidir. Boliim ve alt boliim basliklari, EK
1’de gosterildigi bigimde numaralandirilmalidir. Dordiincii dereceden daha ileri alt
boliim bashigi kullanilmamalidir. Ancak, bazi durumlarda daha ileri derecede alt boliim
bashigmin kullanilmasi gerekirse, bunlarin alt baslik kurallarina uygun olarak, fakat
numaralandirilmadan ve i¢indekiler dizininde gosterilmeden yapilmasi kabul edilebilir.

2.7. Satir Arahgi

Ana metinde satir aralar1 1,5 satir olmalidir (EK 1). Sekil alti yazilar1 ve tablolarin
aciklamalari ile alintilar ve dipnot metinlerinde satir aralig1 1 satir olmalidir. Kaynaklar
dizininin yaziminda 1 satir araligi kullamilmali ve kaynaklar arasinda 6nk bosluk
birakilmalidir. Paragraflar arasindaki aralik 12nk olmali, paragraf baslart govde metni
ile ayn1 hizadan baslamalidir.

Birinci dereceden boliim basliklar1 (Ozet, Abstract, Giris ve Amag, Genel Bilgiler vs.)
icin sayfa basi yapilmali, baslik sayfay: ortalayacak sekilde yazilmali ve baslikla metin
arasinda 12nk bosluk birakilmalidir. Basliklardan sonra ve bir béliimiin son satir1 ile
sonraki alt boliim bagligi arasinda 12nk bosluk birakilmali; ayrica alt bagliklar govde
metni ile aym hizadan baglatilmalidir (EK 1). Ana metinle sekil, tablo ve
formiiller/esitlikler arasinda 6nce ve sonrasinda olmak tizere 12nk bosluk birakilmalidir.
Sekil ve sekil alt yazisi ile tablo ve tablo iist yazisi arasinda da 6nk bosluk olmalidir.

2.8. Hecelere Ayirma

Satir sonuna gelen kelimenin hecelere ayrilip ayrilmamasi tercihe gore degisir. Satir
sonunda kelimenin hecelere ayrilmasi tercih edilmis ise kelime, imla kurallarina uygun
bir sekilde hecelere ayrilmalidir. Bagliklarin sayfanin sonuna gelmemesine dikkat
edilmeli; basliga ait metin kismi diger sayfanin basinda olmamalidir.

2.9. Atif /Gonderme/Referans Sistemi

Akademik caligmalarda yapilan alintilar i¢in kaynak gdstermede ¢esitli atif sistemleri
kullanilmaktadir. Tez iginde atifta bulunulan her kaynak, kaynaklar dizininde mutlaka
bulunmalidir. Tezlerde kaynaklarin gosterilmesi ve kiinye diizeni ile ilgili kurallar
EK 2‘de verilmistir.

2.10. Aktarimlar (iktibas ve intihal)

Bilimsel aragtirma bilgi birikiminden yararlanilarak yapilir. Bagka yazarlarin literatiire
kattig1 bilgiler, veriler, fikirler ve yorumlar tezde kullaniliyor ise, bilim ahlakinin geregi
olarak, faydalanilan kaynaklarin gosterilmesi gerekir. Bu etik ilke, sadece aynen yapilan
alintilar icin degil; aym1 zamanda arastirmacinin kendi iislup ve ifadesi ile aktardigi
bilgiler i¢in de gegerlidir. Kaynak gostermeden yapilan dolayli veya dolaysiz alintilara
intihal ad1 verilir. Kaynak gostermeden aktarilan bilgiler, alinti olmaktan ¢ikar, ¢alinti
olur, asirma olur. Bu durumda bilimsel etige aykir1 davranilmis olur. Zira bilginin
kaynaginin gosterilmesi, bu bilginin asil sahibinin literatiire katkisinin gosterilmesi
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demektir. Bu, ayn1 zamanda arastiricinin kendi katkisinin ne oldugunun gosterilmesi
anlamina gelir.

Bilimsel kurallara uygun olarak génderme yapmadan bagkalarinin arastirma sonuglarini,
fikirlerini, yontemlerini, verilerini, uygulamalarini, yazilarini, yapitlarint ve gorsel
malzemelerini kismen veya tamamen kendisininmis gibi sunmak, intihal yani asirip
kendine mal etme olarak adlandirilan en Onemli etik ihlallerinden biridir. Ayrica
kaynaga iliskin bilgi vermeden aktarilan yabanci dilden terciimeler de bu kapsamda yer
alir.

Aktarimlar yapilirken secilen alint1 sistemi dikkatle uygulanmali; etik dis1 davraniglar
yani etik ihlalleri hakkinda da bilgi sahibi olunmalidir.

2.11. Gorsel Nesnelerin Yerlestirilmesi

Boyu tam sayfa ve daha kisa olan gorsel nesneler (tablo, sekil, fotograf), metin igerisine
sayfa ortalanarak yerlestirilir.

Gorsel nesnelerin agiklamalart (sekil ve tablo basliklari) bu nesnelerin genisliklerini
asmayacak ve satir1 ortalayacak sekilde yerlestirilir (EK 3). Gorsel nesneler ayrica
metin blogunu da agsmamalidir. Tam sayfadan daha biiyiikk olan gorsel nesneler ise
birbirini izleyen ayr1 sayfalara yerlestirilir. Ancak bu sayfalar o nesneden bahsedilen
metin yazisini hemen izleyen arkasindaki sayfalarda yer almalidir.

Gorsel nesnelerden tablolar ve sekillerin (grafik, diyagram, fotograf, resim vb. sekil
olarak diigiiniiliir), iki rakam ile yapilmalidir (Tablo 1.1, Tablo 2.1, Sekil 1.1, Sekil 2.1
gibi). ilk rakam ana boliim bashgini belirtirken, ikinci rakam bu tablonun bdlim
icindeki sira numarasini gostermektedir. Metin i¢inde Tablo ve Sekil agiklamalar1 Tablo
ve Sekil numarasi belirtilerek yapilmalidir. Tablo basligi, tablo siirlarini agsmayacak
sekilde tablonun {istiine ortalanarak (EK 4), sekle iliskin yazilar ise sekil altina
yerlestirilir (EK 5).

Tablo bashigi ve sekil agiklamalar1 olabildigince kisa ve 6z yazilmalidir. Tim
aciklamalarin yaziminda 10 punto ve tek satir araligi kullanilmalidir. Tablo veya sekil
ile (agiklamalar1 dahil) alt ve {ist metin arasinda 12nk bosluk birakilmalidir. Tablo
baslig1, tablonun {iistiine yazilmali ve basligin son satir ile tablonun iist kenar1 arasinda
6nk bosluk birakilmalidir. Tablo icin yapilacak ilave bir aciklama, tablo altinda 10
punto ve tek satir aralif1 kullanilarak yapilmalidir. Sekil agiklamalar ise, seklin altina
yazilmal1 ve sekil alt1 agiklamasi ile seklin alt kenar1 arasinda 6nk bosluk birakilmalidir.

Fotograflar tezin biitiin niishalarinda orijinale yakin kalitede, renkli fotograflarin
kopyast da renkli olmali ve sayfaya yapistirilarak degil, taranarak veya fotokopi ile
cogaltilarak sayfaya yerlestirilir.

2.12. Aktarilan Sozler (Quotations)

Tezin ana gdvdesini olusturan metin kismi1 yazilirken bazen her boliim basligindan veya
baz1 boliim basliklarindan sonra, basligin kapsamini veya ileri stirdiigii tezi, kisa ve 6z
bicimde anlatan sozler aktarilir. Bu durumda aktarilan s6ziin bir punto kiigiik ve italik
yazilmast, sozilin sahibinin adinin ve gerekiyorsa kaynagin belirtilmesi gerekir (EK 6).



3. TEZ ONERISI

Iyi hazirlanmis bir tez nerisi, esnek bir cerceve ¢izdigi icin tez calismasini kolaylastirir
ve verimli hale getirir. Tez Onerisinde, verilen emek oraninda ‘NE’yin, ‘NICIN’ ve
‘NASIL’ yapilacagi netlesir; tez ile ilgili zihin karmasas1 ve bulanikliginin iistesinden
gelinmis olunur.

Tez Onerisinin bilimsel igerigi “bilime yenilik getirme”, “yeni bir bilimsel y6ntem
gelistirme” ya da “bilinen bir yontemi yeni bir alana uygulama” niteliklerinden birini
kargilamalidir.

Asagida bir tez Onerisinde bulunmasi gereken boliimler aciklanmistir. Tez Onerisi
hazirlanirken tez yazim klavuzunda belirtilen bigim ve goriiniim sartlar1 dikkate
alinmalidir. Tez Onerisi seffaf bir dosya iginde tek niisha halinde enstitiiye teslim
edilmelidir. Tez &nerileri Enstitii Yénetim Kurulu tarafindan degerlendirilir. Ornek Tez
Oneri Formu Enstitiimiiz web sitesinde bulunmaktadir.

3.1. Kapak Sayfasi

Tez Onerisinin kapak sayfasi tezin kapak sayfasi ile ayn1 bicimde ve ‘EK 7’deki formata
uygun olarak hazirlanir.

Kapak sayfasinda yer alan tez basligini olustururken bazi ilkelere dikkat etmek gerekir.
Tez baslig1 tezin konusunu, yani arastirma problemini (sorusunu/meselesini) agikca
belirten bir ifadedir. Cok uzun, anlasilmasi gli¢ ve ¢ok genel adlardan ka¢inilmalidir.
Baslik konuyu ifade edemeyecek kadar kapali ve kisa olmamalidir. Bagliktaki biitiin
kelimeler ¢cok dikkatle secilmeli ve birbiri ile iligkileri dikkatle kurulmalidir.

Tezin arastirma problemi yani odak noktasi/ana temasi ne kadar iyi belirlenmisse,
baslik, tezin konusunu dogrudan yansitacak ve etkili olacaktir.

3.2.  Tezin Amaci ve Kapsam

NICIN? Sorusu tezin amacini belirlemeye ve netlestirmeye yoneliktir. Akademik bir
calismada ‘NE’yin yapilacaginmn, yani konunun belirlenmesi yetmez; ‘NICIN’ bu
konunun yapilmaya, emek verilmeye deger bulundugunun da agiklanmasi gerekir. Tez
onerisinde arastirmanin amaci/amaclar1 yani bu arastirmanm ‘NICIN’ yapilmasi
gerektigine iligkin bilgiler burada verilir. Tezin konusu ile amaciin farkli oldugu
unutulmamali ve konu amag yerine yazilmamalidir.

Tezin amaci gerekgelendirilmeye baslandiginda tez konusunun oneminden ve/veya
faydasindan s6z ediliyor demektir. Bu konuda yapilan calisma ile elde edilen verilerin
hangi problemlerin ¢dziimiinde kullanilacagi veya neden baska bir konunun degil de bu
konunun ele alindig1 gerekgeleri ile agiklanir.

Goriildiigl tizere tezin amaci ve Onemi/faydasi arasinda adeta seffaf bir ¢izgi vardir.
Amag belirtildikten sonra yapilan agiklamalar bir anlamda gerekgeler demektir ki, bu da
tez konusunun Onemi/faydasinin belirtilmesi anlamima gelir. Tez Onerisinin analitik
olmas: gerektiginden amag¢ ve dnemin ayristirilmasi beklenir. Istenirse bu ayristirma
bagimsiz bagliklar altinda yapilabilir.

Nicin? Sorusuna cevap aranirken, ilgilenilen konuda o ana kadar yapilan ¢aligmalarin
neler oldugundan haberdar olmak ve bu c¢aligmalarin konuyu hangi noktaya getirdigini



gostermek gerekir. Kisacasi, karanliga tas atmamak icin, NICIN? sorusuna verilecek
cevabi literatiir degerlendirmesi esliginde hazirlamak gerekir

3.3. Tezile Ilgili Genel Bilgi

Her tiirlii akademik ¢alismada ‘NE’yin ‘NICIN’ ve ‘NASIL’ (3 N kural1) yapilacagimi
bilmek ve netlestirmek c¢alismanin mahiyetini ve istikametini belirlemek bakimindan
onemlidir. Aragtirmaci bu sayede, neyin pesinde oldugunun ve buna nasil ulasacaginin
bilincinde olarak ise baslamis olur. Bu tli¢ soru (Ne?, Ni¢in? ve Nasil?) konusunda
durulmadan, belli bir netlige ulagsmadan yola ¢ikan kimseler karsilastiklart veri
malzemelerinden hangilerini, nerede kullanacaklarini1 bilemezler ve ortaya basarili bir
iriin koyamazlar. Bu bakimdan Ne?, Ni¢in? ve Nasil? Sorularina iligkin cevaplarin tez
calismasinin omurgasini olusturdugu sdylenebilir. Bu {i¢ soru ve verilen cevaplar tezin
GENEL BILGI béliimiinde yer alir.

NE? Sorusuna verilecek cevap, tezin konusunun ne oldugunun belirlenmesine yonelik
bir sorudur. Tez konusunun netlestirilmesi ve agik bir bi¢imde ifade edilmesi gereKkir.
Konunun netlestirilmesi ise, arastirma meselesinin/sorusunun/probleminin agik bir
sekilde ifade edilmesi ile saglanir. Tezin konusunu yazarken klasik bilgilerden cok,
giincel aragtirma sonuglarimi icermeli, gereksiz ve fazla bilgi yigimi olusturmaktan
kaginilmalidir.

Arastirma, betimleyici (descriptive) ise arastirma problemi/sorusu/meselesi soru
climlesi halinde; aragtirma agiklayic1 (explanatory) ise iddia ciimlesi halinde formiile
edilmelidir. Birbirleri ile baglantili olmak kaydiyla birden fazla arastirma
sorusu/meselesi ileri stiriilebilir.

Iyi belirlenmis bir arastirma problemi/sorusu ile bilimin secici olma 6zelligi yerine
getirilmis olur, boylece tezin konusu smirlandirilir ve bu netlik tezin basligina yansir.
Bir arastirma sorusunun iyi belirlenebilmesi ise, konu ile ilgili kavramlarin acik bir
sekilde tanimlanmis olmasina ve arastirmacinin soyut olan kavramlarin gercgeklikteki
somut kargiliklarin1 gorecek bicimde 6ziimsemis olmasina baghdir.

Tez oOnerisinde bu baslik altinda Once arastirma problemi acik bir sekilde ifade
edildikten sonra arastirma probleminin yer aldig1 konu hakkinda bilgi verilmelidir.

Tez Onerisinde genel bilgi verilirken tez konusuyla ilgili literatiir taramasi yapilmali ve
mevcut literatiir hakkinda bilgi verilmelidir. S6z konusu yararlanilan literatiirler tez
yazim klavuzunda belirtilen kaynak yazim kuralina uygun olarak belirtilmeli ve genel
bilgilerin sonunda kaynaklar baglig1 ad1 altinda liste olarak verilmelidir.

3.4. Tez Cahismasinin Yontemi

NASIL? Sorusu ise yonteme iliskin bir sorudur. Anabilim dalina ve arastirma
tasarimina gore kullanilan yontem degisir. Tezin hazirlanmasinda izlenecek yontem
hakkinda aciklayic1 ve tatmin edici agiklamalarin yapilmasi gerekir. Literatiir
incelemesi, arsiv arastirmasi, saha arastirmasi (nicel yontem, nitel yontem veya
biitiinclil yontem), deneysel ¢alisma gibi yontemlerden hangisinin veya hangilerinin
kullanilacag1 belirtilmeli, tezin konusuna gore arastirmanin nasil yapilacagi,
aragtirmanin izledigi sathalar, hangi ara¢ ve materyallerin kullanilacagi, yeri ve zamamn
da agiklanmalidir. Ayrica 6zellikle saha arastirmalarinda segilen veri toplama teknikleri
ve aragtirmanin kapsadigi alan (nicel ydntemde evren-Orneklem, nitel yontemde
incelenen tipik durum) hakkinda bilgi verilmeli, arastirmanin sathalari ve siiresi de
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belirtilmelidir. Aragtirma siiresi ile ilgili ayrintili bilgiler ‘3.9. Calisma Takvimi’ baglig
altinda verilmistir. Yararlanilan literatiirler tez yazim klavuzunda belirtilen kaynak
yazim kuralina uygun olarak belirtilmeli ve tez ¢alismasi yontemi boliimiiniin sonunda
kaynaklar bagligi ad1 altinda liste olarak verilmelidir.

3.5. Basar Olgiitleri ve B Plam

Hangi islemlerin, ne 6l¢lide gerceklestirilmesi durumunda tezin tam anlamiyla basariya
ulagmis sayilabilecegi belirtilmelidir. Bu oOlglitler agik olarak siralanmali, herbirinin
Oonem derecesi agiklanmali, timiiniin gerceklestirilememesi durumunda, tezin basari
oranmin belirlenmesine yardimci olabilecek ipuglar1 verilmelidir. Tezin Onerildigi
sekilde yiiriitiilmesini 6nemli Ol¢lide aksatan, ongdriilmemis gelismelerle karsilagilmasi
durumunda nelerin yapilacagi yani bagvurulacak "B Plan1" ana hatlariyla a¢iklanmalidir.

3.6. Ozgiin Degeri

Arastirmanin  dayandigi hipotez/ler acik¢a ortaya konulmali ve Ozgilin degeri
belirtilmelidir. Onerilen yeni teknoloji, metot veya kuramin literatiire nasil bir katkis
oldugu ag¢iklanmalidir.

3.7. Yaygin Etki/Katma Deger

Tezin gergeklestirilmesi sonucunda ulusal ekonomiye, toplumsal refaha ve bilimsel
birikime yapilabilecek katkilar ve saglanabilecek yararlar tartisilmali, elde edilecegi
umulan sonuglardan kimlerin ne sekilde yararlanabilecegi belirtilmelidir.

3.8. Arastirma Olanaklar

Bu boliimde Anabilim Dalinda / Fakiiltede / Yiiksekokulda var olup tezde kullanilacak
olan altyap1 olanaklar1 belirtilmelidir.

3.9. Calisma Takvimi

Calisma takvimi Lisansiistii Egitim ve Ogretim Y&netmeliginde belirtilen normal siire
esas almarak hazirlanir. Caligma takviminde yoOntem baglig1 altinda belirtilen
asamalarmn, arastirma boyunca yapilacak olan faaliyetlerin siiresi belirtilir. Ozellikle
deneysel yontem ve saha arastirmasi yontemlerinde arastirma sathalarinin, diger bir
ifadeyle arastirma boyunca yapilacak olan faaliyetlerin adim adim belirtilmesi ¢alisma
takviminin daha kolay yapilmasini saglar.



ORNEK CALISMA TAKViMi

FAALIYETLER

AYLAR

5|6 (789 ]10

11

12

13

14

15

16

17

18

19




3.10 Tez Yiiriiticiisiiniin Diger Projeleri:

Bu béliimde tez vyiiriitiiciisiiniin tez onerisiyle ilgili BAP veya DPT, TUBITAK vb.
kuruluglar tarafindan desteklenen projeleri verilmelidir.

3.11 Etik Kurul Belgesi ve/veya Diger Izin Belgeleri

Insanlarmn, hayvanlarin ve bunlarin biyolojik materyallerinin (kan, doku, gdzyast vb)
kullanilacagi, arastirmalarda “Etik Kurul izin Belgesi” almmasi gerekmektedir. Bu
nedenle, proje yiiriitiiciisii tarafindan, ilgili birimlerden izin belgesi alinmali ve
basvuruya eklenmelidir.

3.12 Tez Biitcesi

S6z konusu tez onerisinin genel biitcesi hesaplanarak tutar1 ve biitge i¢in bagvurulacak
kaynak bu boliimde belirtilmelidir.

4. TEZIN KISIMLARI (TEZIN YAPISI)
Tez; agiklayict bilgiler veren 6n kisim, tezin ana govdesini olusturan metin kismi ve
destekleyici bilgilerin yer aldig1 son kisim olmak tizere ii¢ kisimdan olusur. Tezin metin
kisminda tezin boliimleri ve boliimleri olusturan ana bdliimler alt basliklar ve ara
basliklar seklinde gosterilerek yer alir.

4.1. On Kisim

Tezin metin bolimiinden once tez ile ilgili agiklayict bilgileri igeren 6n kisimda yer alan
sayfalar asagida agiklanmistir.

41.1 Dis Kapak

Tezlerin kapaginda sirasiyla enstitii adi, tezin yapildigi anabilim dali, tez adi, tezi
hazirlayan 6grencinin adi ve soyadi, programi (yiiksek lisans, doktora), tez
danigmaninin {invani, ad1 ve soyadi tarihi ve ili yer alir. D1s kapak diizenlenirken ‘Tezin
Adr’ ile ‘Anabilim Dali ve Program1’ ifadeleri ayrica yazilmaz. Tezin adinin tamanu
biiyiik harflerle yazilir. Kapak ile ilgili bilgiler EK 8’deki gibi diizenlenir.

4.1.2 Bos Sayfa

Tez ciltlenirken dis kapaktan sonra, i¢ kapaktan dnce yer alan numarasiz sayfadir.

4.1.3 1I¢ Kapak Sayfasi

Bu sayfa dis kapak kompozisyonunda diizenlenerek bos sayfadan hemen sonra konulur.
Tez galismasi bir kurulus tarafindan desteklenmemis ise i¢ kapak sayfasi EK 9’a gore
hazirlanir. Eger tez bir kurulus tarafindan desteklenmis ise kurulus ile ilgili agiklama,
tarth ve il adindan 6nce yer alir. Kurulus ile ilgili agiklama 12, Anabilim Dali ve
Programi 14, diger kisimlar 16 punto ile yazilir (EK 10). Romen rakamlar1 (sayfa i) ile
numaralandirilmalidir.

4.1.4 Bilimsel Etige Uygunluk Sayfasi

Calismanin bilimsel etik kurallarina uygun olarak hazirlandigini taahhiit eden bir metni
igeren sayfadir (EK 11). Romen rakamlari (sayfa ii) ile numaralandirilmalidir.
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4.1.5 Kabul ve Onay Sayfasi

Tez savunma simavi jiirisinin tezin kabuliinii ve ilgili enstiti miidiiriniin onayini
gosteren sayfadir (EK 12 ve EK 13). Romen rakamlart (sayfa iii) ile
numaralandirilmalidir.

4.1.6 Tesekkiir

Bu sayfada, tez calismasimnin amaci ve boliimleri hakkinda kisa bilgi verilerek
caligmanin yiiriitiilmesi ve tezin diizenlenmesi sirasinda yardimi goriilen, katkisi
bulunan kisiler ve kuruluslara tesekkiir edilir (EK 14). Romen rakamlar1 (Sayfa iv) ile
numaralandirilmalidir.

416 Ozet

Ozet, tez hakkinda ‘Ne, Nicin, Nasil’ sorularina cevap veren ve ulasilan sonucu
gosteren kisa bir tanitimdir. Burada, ilgisiz ayrintilar1 vermekten kaginilmali; sadece tez
konusunun 6ziinii olusturan arastirma problemi (Ne), bu problemin hangi amacla
secildigi (Nigin) ve izlenilen yontem ya da yontemler (Nasil), bulgular ve sonuclara yer
verilmelidir. Ancak, “Amag”, “Yontem”, “Sonu¢” gibi alt bagliklar kullanilmamalidir.
Metin icine atif yapilmamalidir, kisaltma ve numaralandirma ¢ok gerekmedikce
kullanilmamalidir.

Ozet 1 satir aralikla yazilarak bir sayfayr gegmemeli ve Romen rakamlar1 (sayfa v) ile
numaralandirilmalidir. EK 15’de bu boliimiin yazimina 6rnek verilmistir.

Ozet, tez hakkinda okuyucunun yapacag: ilk degerlendirme icin bir sunum olmasi
kadar, indeks taramalar1 i¢in de ana malzemedir. Bu bakimdan ‘6zet’ titizlikle
hazirlanir.

Ozetin bir kaynaga veya indekse almacag diisiiniilerek; 6zet sayfasinda tez bashigi, tezi
hazirlayanin adi ve soyadi, iiniversite ve enstitii adlari, tezin sunuldugu anabilim dali,
programin tiirii (yiiksek lisans veya doktora), yili, danigmanin unvani, adi ve soyadi
belirtilmelidir. Ozet metninden bir satir atlanarak koyu renkle yazilan ‘Anahtar
Kelimeler’ ibaresinin devaminda tezde islenilen ana temalar1 belirten, tez konusunda
onem arz eden 3-5 adet anahtar kelime yazilir. Alfabetik sira ile, bas harfleri biiyiik
yazilarak virgiiller ile ayrilmalidir. Anahtar kelimelerin, ¢alismayla ilgili ancak, baslikta
yer almayan kelimelerden se¢ilmesi daha uygundur.

Tezlerin basliklar1 ve 6zet sayfalart YOK Dokiimantasyon Merkezi tarafindan Tez Veri
Tabaninin taranabilir alanlarina yiiklendiginden bu gibi metin alanlarinda italik yaz: tipi,
tablo, sekil, grafik, kimyasal veya matematiksel formiiller, semboller, alt veya {ist simge
(subscript, superscript), Yunan harfleri veya diger standart olmayan simge veya
karakterler kullanilmamalidir (EK 15).

4.1.7 Abstract (ingilizce Tez Ozeti)

Tiirkge 6zetin ait oldugu bilim diline uygun Ingilizce olarak yazilmasidir. Terim ve
terminolojiler bilim alanma 6zgli olarak secilmelidir. Burada, Tiirkce dilde Ozette
belirtilen dlgiilere uyulmalidir. Ingilizce tez dzeti 1 satir aralikla yazilarak bir sayfay
gecmemeli ve Romen rakamlar1 (sayfa vi) ile numaralandiriimalidir (EK 16). Ozet
metninden bir satir atlanarak koyu renkle yazilan ‘Keywords’ ibaresinin devaminda
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tezde islenilen ana temalar1 belirten, tez konusunda 6nem arz eden 3-5 adet anahtar
kelime yazilir. Alfabetik sira ile, bas harfleri biiylik yazilarak virgiiller ile ayrilmalidir.
Anahtar kelimelerin, c¢alismayla ilgili ancak, baslikta yer almayan kelimelerden
secilmesi daha uygundur.

4.1.8 Icindekiler

Tez metninin boliim ve alt boliimleri, metin igerisindeki diizenlendikleri sirada alt alta
yazilarak ve karsilarina bulunduklar1 sayfa numaralar1 konularak hazirlanir. Bu sayfanin
diizenlenmesinde rakamlar veya harflerle numaralandirma sistemi kullanilir (EK 17).
Romen rakamlar1 (sayfa vii) ile numaralandirilmalidir.

4.1.9 Kisaltmalar ve Simgeler Dizini

Tezde gegen kisaltma ve simgelerin agiklamasini igerir (Kisaltmalar metinde ilk kez
kullanildiginda paranteze alinir, sonraki kullanimlarda normal yazim stilinde kullanilir).
Romen rakamlari (sayfa viii) ile numaralandirilmalidir.

4.1.10 Tablolar Dizini

Tezde yer alan tablolarin numara, iist yaz1 ve sayfa numaralarini belirten bir listedir.
Romen rakamlar1 (sayfa ix) ile numaralandiriimalidir.

4.1.11 Sekiller Dizini

Tezde yer alan sekillerin numara, alt yazi ve sayfa numaralarini belirten bir listedir.
Romen rakamlari (sayfa x) ile numaralandirilmalidir.

4.1.12 Metin Kismi (Tezin Govdesi)

Tezin gbvdesini olusturan metin kisminda, segilen atif sistemine gore yapilan dogrudan
ve dolayli alintilar, formtiller, gorsel nesneler ve isteniyorsa aktarilan sozler (quotations)
yer alir. Bunlarin metin iginde nasil gosterilecegine iliskin teknik bilgiler BICIM ve
GORUNUM’ bashg altinda agiklanmustir.

4.2. Lisansiistii Egitim Enstitiisiinde Hazirlanan Tezlerin Metin Kismm Formati

4.2.1 Giris ve Amacg

Tezin konusu, amaci, Onemi, yontemi, sayiltilar1 ve sinirhiliklarinin agiklandigi
boliimdiir. Bu boliimde kaynak kullanilmalidir.

4.2.2 Genel Bilgiler

Bu béliimde tez konusu ile ilgili temel bilgiler ve daha 6nce yapilan ¢alismalar anlatilir.
Tezin bu ¢aligmalara gére durumu ortaya konur. Bu boliim tez konusunun niteligine ve
bilim alanina gore farkli basliklar veya alt basliklar halinde verilebilir.

Iyi bir genel bilgiler béliimii, kisa ve 6z olmali, bunun yam sira okuyucuda ilgi
uyandirmalidir. Bu nedenle, tez konusu ile dogrudan ilgili ¢alismalara mutlaka yer
verilmeli, konu i¢in ¢ok 6nemli olmayan veya konu dis1 ¢aligmalardan kaginilmalidir.
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4.2.3 Gereg¢ ve Yontem

Bu boliimde yapilan ¢alismada kullanilan yontemler ve teknikler ile bunlarin uygulanis
bi¢imleri agiklanir.

4.2.4 Bulgular

Calisma sonucunda elde edilen verilerin takdim edildigi bolimdiir.

4.2.5 Tartisma

Bu boliim, tezde elde edilen bulgularin literatiir ¢aligmalar1 1s18inda genel olarak
yorumlanmasi, teori ve uygulamadaki énemi ile dogruluk degerinin bir mantiksal diizen
cergevesinde tartisilmasindan olusan boliimdiir. Tartigma kisminin bulgular ile ayni
olmamasi gerektigi unutulmamalidir.

4.2.6 Sonug ve Oneriler

Bu boliimde, arastirmadan elde edilen bilimsel sonuglar, kisa ve 6z olarak sunulmalidir.
Gerektiginde, sonuglar maddeler halinde yazilabilir.

Tez c¢alismasinda uygulanan yontemin ve arastirmanin kisithiliklari degerlendirilerek
gelecekte yapilacak ¢alismalar igin ilgililere iletilmek istenilen Oneriler bu baslik altinda
yazilabilir.

4.3 Son Kisim (Arka Kisim)

Kaynaklar, ekler ve 6zgeg¢mis tezin son kismini olusturur.

4.3.1 Kaynaklar

Tez yaziminda faydalanilan kaynaklarin metin ig¢inde gosterilmesi ve kaynaklar dizini
secilen alint1 sistemine gore yapilir ( EK 2).

Kaynaklar dizini; yazar soyadlarma gore alfabetik sira ile dizildigi bolimdiir. Bu
dizinde yer alan tiim eserlere metin i¢inde yer verilmis (atif yapilmis) olmalidir.
Kaynaklar dizini numaralandiriimamalidir.

Metin igindeki alint1 sekiller (grafik, diyagram, fotograf, resim vb) ve tablolar ile ilgili
kaynaklara dizinde yer verilmelidir.

Kaynaklar dizininin yaziminda 1 satir araligi kullanilmali ve kaynaklar arasinda 6nk
bosluk birakilmalidir.

Kaynaklar yayimlandig orijinal dilde yazilmaldir.

4.3.2.Ekler

Tezin ana boliimleri i¢inde yer almalart halinde konuyu dagitici, okumada siirekliligi
engelleyen nitelikte ve dipnot olarak verilemeyecek kadar uzun olan agiklamalar bu
boliimde verilmelidir. “EKLER” baglig biiylik harflerle, sayfa iist kenarindan 3 cm
asagida, koyu (bold) olarak ve ortalanarak yazilmalidir. Bu boliimde yer alacak her bir
ek i¢in uygun bir “baslik” secilmeli ve bunlar, metindeki sunulus sirasina gore EK-1:
..., EK-2: ..., EK-3: .... seklinde her biri ayr1 bir sayfada olmak {izere tezin son
kismina eklenmelidir. Bu boliimde “Etik Kurul izin Belgesi”, “Intihal Yazilim
Programm Raporu” tez esnasinda kullanilan anketler, tez ¢alismasi ile ilgili yayin(lar)
ve bildiriler vs. verilmelidir.
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4.3.3. Ozgecmis
Ekte gosterilen 6rnege gore hazirlanir (EK 18).

5. ETiK iHLALLERI

Tez ve tez Onerisi bilimsel etik normlar dikkate alinarak hazirlanmalidir. Bunun igin
belirlenmis etik ihlallerinden kaginmalidir. Genel etik disi davranislardan olan asirma
(intihal), sahtecilik (uydurmacilik) ve carpitma (saptirmacilik) gibi etige aykiri
davraniglardan tez calismasinda sakinilmasi gerekir. Lisansiistii asamasinda ayrica;
makul Olgiileri agan alintilar yapmak, arastirmay1 destekleyenleri belirtmemek, 6grenci
veya danisman ismini yazmamak, erisilen bilgileri kaynak gdstermeden dogrudan
vermek (asirma/intihal), insanlar ve hayvanlar {izerinde yapilan arastirmalarda “yasama
saygl” ilkesine riayet etmemek kacinilmasi gereken baslica etik ihlalleridir. Bunlarin
yani sira; birka¢ kaynaktaki bilgiler alinarak montaj yapilip tez olarak verilmesi,
baskalar1 tarafindan yapilmis olan tez, 6dev, seminer ve benzeri ¢aligmalarin kendi
calismasi gibi sunulmasi veya tezin para karsiliginda yaptirilmasi diger dnemli etik dis1
davranmislardir.

Etik ihlallerinden birinin gergeklesmis olmasi bile tezin reddedilmesini gerektirir.
Belirli bir siire ge¢mis olsa dahi etik dis1 davranislara ulusal ve uluslararasi etik kural ve
ilkeleri ¢evresinde yaptirnmlar uygulanir.

6. TEZIN ENSTITUYE TESLIiMi

Bilgisayar ile yazilan ve ¢iktisi lazer yazicidan alinan tezin, tez savunmasi dncesinde ve
tez kabul edildigi takdirde savunma sonrasinda enstitilye tesliminde dikkate alinacak
hususlar asagida belirtilmistir.

6.1. Tez Savunma Simavi Oncesinde Tez Teslimi

Ogrenci, yiiksek lisansta 6, doktorada 8 tez niishasim gegici olarak ciltleterek veya
uygun kapakli veya saydam plastik dosya ya da uygun klasor iginde, Anabilim Dali
Bagkanligina teslim eder. Anabilim Dali Baskanligi, tez savunma jiiri liyeleri, sinav
tarihi Onerisi ve intihal yazilim programi raporu ile birlikte tezleri Enstitii Miidiirliigline
sunar.

EK 19°da belirtilen “Tez Yazim Kontrol Listesi (Tez Savunma Smavi Oncesi)”
doldurularak tezler ile birlikte enstitiiye teslim edilmelidir.

Tez tesliminden sonra, tez savunma tarihi ve jiiri lyeleri belirlenerek tezler jiiri
tiyelerine ulastirilacaktir.

6.2. Kabul Edilen Tezlerin Teslimi

Tezin jiiri tarafindan degerlendirilmesi ve kabul edilmesinden sonra yapilacak islemler
Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Lisansiistii Egitim-Ogretim Y6netmeligi
hiikiimlerine gore yiiriitiiliir. Kabul edilen tezden ciltlenmis olarak yiiksek lisans
tezinden en az 8 adet, doktora tezinden en az 10 adet ilgili enstitiiye teslim edilir. Tezin
kabuliinden sonra enstitiiye sunulacak niishalar, A4 kagida kitap formatinda yazilir.

Yiiksek lisans ve doktora tezleri beyaz krome karton ile ciltlenmeli, tezlerin kapak
yazilar1 siyah renkte yazilmalidir. Tezin kiinyesi (yazari, tez tiiri, yili) cildin sirt
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kismina, sirt yazisinin yoni tezin 6n kapagi tiste gelecek sekilde konuldugunda sirttan
okunacak sekilde 12 Punto biiyiikliigiinde yazilmalidir.

Mezuniyet icin ciltlenmis tezlerin enstitiiye teslimi sirasinda YOK ve ULAKBIM’de
arsivlenmek lizere tezin tamamu ile beraber Tiirk¢e ve yabanci dilde kisa 6zetleri, ayrica,
formata uygun olarak (http://yok.gov.tr den tezler bashginda gerekli ayrintilar
mevcuttur) hazirlanip CD’ye aktarilmis bigimde enstitiiye teslim edilmelidir.

Yiiksek Ogretim Kurulu Dokiimantasyon Merkezi icin ayrica tez veri formu
hazirlanmalidir. Tez veri giris formu hakkinda bilgi (http://yok.gov.tr/tezler) adresinde
mevcut olup bilgisayar ortaminda doldurulup tez ve telif hakkimin G6grenciye ait
oldugunu bildiren formlarla birlikte (2 ser niisha halinde) EK 20°de yer alan “Tez
Yazim Kontrol Listesi (Tez Savunma Siavi Sonrasi)”nin yiiksek lisans/doktora
Ogrencisi tarafindan doldurulmus ve danismani/ danigmanlart tarafindan imzalanmig
hali enstitiiye teslim edilmelidir. Bununla ilgili ayrintili bilgi enstitii 6grenci islerinden
Ogrenilebilir.
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7. EKLER

Bu kilavuzda belirtilen ekler, ek sirasina gore asagida gosterilmistir:
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EK 1. SAYFA DUZENI

3.5¢cm

A

4.0 cm

v

1. TEZ ONERISI HAZIRLAMA (14 punto)
Paragraf arahigi 12nk
1.1. Tez Onerisi Hazirlama Siiresi
Paragraf arahigi 12nk
1.1.1. Yiiksek Lisans Tez Onerisi

Ders donemini bagar1 ile tamamlayan yiiksek lisans 6grencileri,

ders doneminin bitiminden itibaren en gec¢ izleyen yariyilin basina

s b |

12 punto
konusunu, amacin, yontd | 5 sagr araligy |lamm kapsayan,  tez

kadar danigsmanlarinin pacagl  arastirmanin

Onerilerini hazirlarlar ve ilgili anabilim dali bagkanligina sunarlar.

Tez Onerisi, anabilim dali akademik kurulunda goriisiildiikten sonra
en ge¢ ii¢ giin icinde ilgili enstiti midirliigiine gonderilir. Tez
onerisi, Enstitii Yonetim Kurulu Karar ile kesinlesir ve tez
hazirlama siiresi yonetim kurulu karari tarihinden itibaren baslar.
Bu siire sinirlarina uymayan 6grencilerin kaybettikleri siireler, yasal

tez hazirlama siiresinden sayilir.

Paragraf arah@ 12nk
1.1.2. Doktora Tez Onerisi
Paragraf arah@ 12nk

Doktora yeterlik smavini basari ile tamamlayan ve tez izleme
komitesi kurulan 6grenci, yeterlik sinavinda basarili oldugu tarihten

itibaren en geg¢ alti ay iginde, yapacagi arastirmanin konusunu,

amMmanrnini Anamini yriintamini va rcralictmma nlanimi Lancavian  toaw

A 4

2.0cm
Sayfa no xx I

2.0cm

A

21.0cm
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EK 2. TEZDE KAYNAK VERILISINE AIT ORNEKLER

1. Metin I¢cinde Kaynaklarin Gésterimi

Metin i¢inde kaynaklar yazar soyadlar1 ve yayin yili belirtilerek (Harvard sistemi), climlenin
bas1 veya sonunda kullanilabilir. Asagida Harvard sistemine ait 6rnekler verilmistir.

Tek yazarh kaynaklar
Ciimle basinda kaynak kullanma

Haupt (2012) tarafindan yapilan bir ¢alismada Alman populasyonunda obezite riskli 8
GWAS gen varyant aday1 incelenmistir.

Ciimle sonunda kaynak kullanma

Bir ¢aligmada Alman populasyonunda obezite riskli 8 GWAS gen varyant aday
incelenmistir (Haupt 2012).

iki yazarh kaynaklar

Iki yazarli kaynaklar verilirken iki yazarin da soyadi ve yaym yili belirtilmelidir.
Kaynaklarda yazarlarin soyadlar1 “ve” baglaci ile baglanmalidir.

Ornek:
(Rouskas ve Mimila, 2011)
Uc ve daha fazla yazarh kaynaklar

Kaynagin tezde her gectigi yerde ilk yazarin soyadi yazilmali ve kaynaklar i¢in “ve ark.,”,
yayin yili ile birlikte verilmelidir.

Ornek:

Moreno ve ark. (2011), obezite etyolojisi cevresel ve bireysel faktorlerin etkisinde
gelismektedir.

Bir ¢alismada, Finlandiya populasyonunda beslenme profilleri ve obeziteye genetik yatkinlik
varyantlarinin VKE iizerine etkisi arastirmistir (Jaaskelainen ve ark., 2013).

Ayni yerde birden fazla kaynagin kullanilmasi

Ayn1 yerde birden fazla kaynak varsa, en eski yayindan en yeni yayina dogru tarih sirasina
gore dizilerek yazilmalidir.

Ornek:
Ciimle basinda kaynak kullanma

Rouskas ve Mimila (2011), Jaaskelainen ve ark. (2013)



Ctimle sonunda kaynak kullanma
(Rouskas ve Mimila, 2011; Wang ve ark., 2012; Jaaskelainen ve ark., 2013)
Ayni yazar tarafindan farkl yillarda yapilmis calismalar

Atif yapilan kaynaklar bir yazarin degisik tarihlerdeki yayinlari ise bunlarin siralamasi tarih
sirasina gore yapilmalidir.

Ornek:

Rouskas (2011, 2012), ...........

...................... ( Rouskas, 2011, 2012).

Ayni yazar/yazarlar tarafindan ayni yilda yapilmis ¢alismalar

Ayni yazar/yazarlarin ayni yilda yapilmis birden fazla calismasi varsa, parantez iginde
yazar/yazarlarin soyadini takiben, tarih; tarihe bitisik olarak a, b, c, ... simgeleri
kullanilmalidar.

Ornek:

Bir arastirmada, obezite riskli GWAS gen varyantlari ile beslenme profilleri arasindaki iligki
1 yillik siirecte incelenmistir (Rukh, 2013a, 2013b).

Yazari olmayan kaynaklar

Parantez i¢inde kitap ad1 ve basim yil1 verilmelidir.

Ornek:

Saglik Bakanligi raporuna gore, Tirkiye’de asir1 kilolu bireylerin oram1 %34.6, obez
bireylerin oran1 % 30.3, cinsiyetlere bagl dagilimlar ise ...... (Tirkiye Beslenme ve Saglik
Arastirmasi 2016).

Tiirkiye’de agsir1 kilolu bireylerin orani (Tiirkiye Beslenme ve Saglik Arastirmast, 2016) .......
Resmi Gazetede yayinlanan yasa ve yonetmelikler

Resmi Gazete’de yayinlanan yasa ve yonetmelikler, T.C. Resmi Gazete, yaymlandig: tarih
(glin, ay, y1l olarak) ve sayis1 belirtilerek yazilmalidir.

Ornek:

Tezde standart kisaltmalarm kullaniminda “Olgiiler ve Ayar Kanunu” rehber almmustir (T.C.
Resmi Gazete, 21 Ocak 1989, say1: 3516).

Web sayfalar

Kaynak olarak kullanilan web sayfalarinin adresleri metin i¢inde erisim tarihi (giin, ay, yil
olarak) ile birlikte verilmelidir. Bu tiir belgelerin ¢ok sik giincellenmesi nedeni ile belirli ise
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en son gilincellenme tarihinin yazilmasi onerilmektedir. Kullanilan web sayfalar1 bilimsel
kisilerin yayinlarindan, bilimsel bir kurul tarafindan denetlenen organizasyonlardan, devlet,
tiniversite ve kamu kuruluslarinin yayin organlarindan yararlanilan bilgiler icermelidir. Bu
baglamda “WHO”, “TUBITAK” gibi giivenilirligi kanitlanmis uluslararasi ve ulusal bilimsel

2 13 2 (13

kurul ve kuruluslarin resmi internet sayfalari, tercihen “gov”, “edu”, “org” takisi bulunan
siteler kullanilmali, ticari veya o6zel kisi ve kuruluslarin siteleri ile magazin siteleri
kullanilmamalidir.

Ornek:

Tiirk Dil Kurumu Imla Kilavuzu’na http://www.tdk.gov.tr adresinden ulasilabilir (Erisim
tarihi: 26 Mart 2015).

AIDS yayginligi hizla artan hastaliklar arasinda ilk siralardadir (http://www.who.gov.tr,
Erisim tarihi: 1 Temmuz 2016).

Ozgiin bilgisayar programlari

Tez i¢inde 6zgiin bir bilgisayar programina atifta bulunulmus ise parantez ig¢inde yazilimin
ad1 ve silirlim tarihi yazilarak belirtilmelidir.

Ornek:

Istatistiksel analizler, SPSS version 20 (2016) paket programi ile Windows 7 bilgisayar
programi ortaminda yapildi.

Sozli, Yazili veya Elektronik Posta Goriismeleri

Metin iginde sozlii, yazili veya elektronik posta goriismeleri kaynak gosterilebilir. Bu
durumda goriisme yapilan kisinin adinin bas harfi, soyad1 yazilarak, goriisme tarihi ve
goriisme tiirli agsagidaki gibi belirtilmeli, gerekirse kaynak gosterilen kisinin iletisim adresi
dipnot olarak verilmeli, ancak sozlii veya yazili gorlismeler kaynak listesinde yer
almamalidir.

Ornek:

(J Willer 2009, sozlii goriisme)

(A Turan 2003, yazili gériisme)

J Willer (2009, sozlii goriisme)’a gore, .........

M Alpata (2020, elektronik posta)’e gore, .........
Kompakt Disklere Kayith Belgeler

Tezde kullanilan kompakt disklere kayith her tirli belge, “CD-ROM” notu ile birlikte
parantez i¢inde gosterilmelidir.
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Ornek:
(Cooper, 2014, CD-ROM).
Dolayh Kaynaklar (Kaynaga, Bir Baska Yayin Icinden Atif Yapma)

Dolayli (endirekt) kaynak olarak adlandirilan eldeki bir yayinda belirtilen, ancak
ulasilamayan baska bir kaynagin aktarilmasindan Ozellikle kaginilmali; ancak mutlaka
verilmesi gerekiyorsa kaynak sayisi en fazla iki ile sinirlandirilmalidir. Dolayli kaynaklar
metin i¢inde asagidaki o6rneklere uygun olarak belirtilmelidir.

Ornek:

Boender (2009)’¢ atfen, Willer ve ark. (2014) CNV dizisinin NEGR1 gen bolgesi disinda yer
aldigin belirtmektedir.

Willer ve ark. (2014)’nin belirttigine gore, Boender (2009) CNV dizisinin NEGR1 gen
bolgesi disinda yer aldigini saptamistir.

2. Kaynaklar Boliimiinde Kaynaklarin Gosterimi

Tezde kullanilmis olan kaynaklarin tamami tezin sonunda yazar soyadlarina gore alfabetik
sirayla yer almalidir.

Dergilerin isimleri Index Medicus'a uygun olarak kisaltilmis bigimde verilir. Indekse
girmeyen dergi isimlerinde kisaltma yapilmaz. Eger yazar sayisi 6 ise tamami, 6’dan fazla ise
ilk 6 yazardan sonra Ingilizce makalelerde "et al.", Tiirkge makalelerde "ve ark." kisaltmalar
kullanilir. Index Medicus’ta yer almayan Tiirk¢e kaynaklarda da ayn1 kurallara uyulur.

Ornek:

Jurvansuu, J., Zhao, Y., Leung, D., Boulaire, J., Yu, Y.H., Ahmed, S. et al. (2008)
Transmembrane Protein 18 Enhances the Tropism of Neural Stem Cells for Glioma Cells.
Cancer Research, 68(12), pp.4618-4622.

Kaynak kitap ise;

Yazarin soyadi adinin bas harf(ler)i. (Basim Yih). Kitabin adi. Baski sayisi. Varsa
editor(ler)/¢eviri editorleri, basim yeri, yayinevi.

Ornek:
Dubern TP. (2010) Genetics of Obesity.3rd edn. New York: Humana Press.

Bray, G.A., Bouchard, C.M., Dubern, T.P. (2014) Handbook of Obesity Etiology and
Physiopathology. San Diego:Taylor & Francis Group.

Von de Bottcher, Y.G. (2010) Obesity genes: implication in childhood obesity, New
York:Humana Press.
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Not: Ceviri kitaplarda orijinal kitabin degil ¢eviri kitabin yaywn tarihi esas alinacaktir.
Kaynak kitaptan alinan boliim ise;

Bo6lim yazarinin soyadi adinin bas harfleri. (Basim yili) ‘Bolimiin bashigr (ad1)’ in
editor(ler). Boliimiin alindigi kitabin adi. Baski sayisi. Basim yeri: yayinevi, sayfa
numaralari.

Ornek:

Guinhouya, B. (2012) ‘The Importance of Physical Activity in a Lofty Pediatric Obesity
Context’ in Graffi, M.T. Penny, G.A. (eds), Risk Factors of Childhood Obesity. New York:
Nova Science Publishers, pp.1-23.

Hoed, M.D. Loos, R.V. (2014) ‘Genes and the Predisposition to Obesity’ in Bouchard, G.B.
Laragh, J.H. (eds). Obesity: Epidemiology, Etiology, and Physiopathology. Third edition.
New York: Humana Press, pp.105-121.

James, P.S. (2004) ‘Prevention of Obesity: An Overview’ in Arigue, S.F., Schenkman, J.B.
and Hodgson, E. (eds.). Handbook of Obesity: Significance in Public Health, Disease and
Welfare. New York:Marcel Dekker, pp.75-147.

Kaynaklar makale ise;

Tim yazarlarin soyad: ve adinin bas harfleri. (Basim Yili) ‘Makalenin basligi’. Derginin
kisaltilmig adt, cilt numarasi(varsa sayi), sayfa numaralari.

Ornek:

Jarick, K.F., Vogel, C., Scherag, S.N., Schafer, H., Hebebrand, J. (2011) ‘Novel common
copy number variation for early onset extreme obesity on chromosome 11q11 identified by a
genome-wide analysis’. Circ Cardiovasc Genet, 20(3), pp.840-852.

Kaynak kongre bildirileri ise;

Yazarin soyadi adinin bas harf(ler)i. (Kongrenin yapildigi yil). Teblig adi. Kongre, seminer
veya konferansin adi. Kongrenin yapildig: yer, tarih, sayfa numarasi.

Ornek

Ozdemir ,M., Giines, H.V., Basaran, A., Degirmenci, I., Cosan, D., Durak, B., Basaran, N.
(2001) Kronik Lenfositik ve Akut Myeloblastik Losemili Hastalarda Telomeraz Enzim
Aktivitesinin Tayini. 7. Ulusal Tibbi Biyoloji Kongresi. Eskisehir Osmangazi Universitesi,
Eskisehir, 18-21 Eyliil, s.22.

Kaynak rapordan alinmus ise;

Yazarin soyadi adinin bas harf(ler)i -raporu hazirlayan tiizel kisi ise kurulusun adi- (yaymn
yili) raporun adi, raporu hazirlayan kurulusun kisa adi ve rapor numarasi, yayimet/kurum,
yayinlandigi yer, sayfa numarasi.
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Ornek:

Baran, M. and Kasparek, M. (1989) Marine turtles of Turkey; Status survey 1988 and
recommendations for conversation and management, Heidelberg, 123-130.

Kaynak basilms tez ise;

Yazarin soyadi adinin bas harf(ler)i (Yil1). Tezin adi. Tezin cinsi (Yiiksek lisans/doktora),
tezin sunuldugu enstitii, sunuldugu yer.

Ornek:

Atay, E. (2017). Bisfenol A'mn Fetal Kemik Gelisimi Uzerine Teratojenik Etkilerinin
Arastirilmas:. Doktora Tezi, Erciyes Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Kayseri.

Avci, K. (2017). Obez Bireylerde Transmembran Protein 18 (TMEM18) ve Sinirsel Biiyiime
Regiilatorii 1 (NEGRI) Gen Polimorfizmlerinin Viicut Kitle Endeksi Uzerine Etkilerinin
Arastirilmas:. Yiiksek Lisans Tezi, Afyon Kocatepe Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Afyonkarahisar.

Yazar olmayan kaynak ise;

Ornek:

Tiirkiye Beslenme ve Saglik Arastirmasi (2016).

Resmi Gazetede yayinlanan yasa ve yonetmelikler ise;

Ornek:

Olgiiler ve Ayar Kanunu, T.C. Resmi Gazete, 21 Ocak 1989, say1: 3516.
Kaynak Aktiiel Dergi ve Gazete Haberinden Alinmus ise;

Corliss, R. (1993, Sept. 13) Pacific Overtures Times, 142: 68-70.
Kaynak Elektronik Dergiden Alinmus ise;

Basaran A, Yildirim, N. ve Giilal, Z. Depreme kars1 nasil bir bina yapilmali? Tiirkiye Bilim
ve Teknik Arastirma Kurumu”, http://tubitak.gov.tr-/w/b08.-html (16.12.2000).

Carranza, L.E. Le Corbusier and the problems of representation. J. Architec.Edu.,
http://www.mitpress.mit.edu/jrnls-catalog/arch-ed-abstracts/File:jae48-2.html (5.10.2000).

Internet (www/ftp) Kaynaklar:
Sayfanin adresi, erisim tarihi.
http://www.cdc.gov/zika/index. Erisim tarihi: 05.05.2016
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EK 3. GORSEL NESNELER

Tablo 1.1: Diinya Saglik Orgiitii VKE kriterlerine gére viicut agirlik simflandirmasi (WHO, 2004)

Kategoriler VKE (kg/m?)
Diisiik Kilolu <18.50
Asir Incelik <16.00
Orta Incelik 16 - 16.99
Hafif Incelik 17 - 18.49
Normal Aralik 18.50 - 24.99
Asiri Kilolu > 25
Obez Baglangici 25 - 29.99
Obez > 30
Obez Smif 1 30 - 34.99
Obez Sinif 2 35 - 39.99
Obez Smif 3 > 40
p
N
_mi = \
Niikleus |
membram
]
\Sltoplazma }
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Sekil 1.4: TMEM18 proteininin DNA zincirine baglandigi dimerize form (Jurvansuu ve Goldman, 2011).




EK 4. TABLO BASLIK YAZISI VE SAYFA iCi YERLESIMIi

Tablo 1.2: Avrupa’da tanimlanan obezite tek gen formlar1 ve hipotalamustaki ekspresyonlar1 (Hinney ve ark.,
2014).

Gen Gen Adi Hipotalamusta
Ekspresyon
LEP Leptin Hayir
LEPR Leptin receptor Evet
MC4R Melanocortin-4 receptor Evet
BDNF Brain-derived neurotrophic factor Evet
NTRK2 Neurotrophin receptor TrkB Evet
SH2B1 SH2B adaptor protein 2 isoform 1 Evet
POMC Pro-opiomelanocortin Evet
PCSK1 Prohormone convertase 1 gene Evet
TUB Tubby gene Evet
EK 5. SEKIL ALT YAZISI VE SAYFA iCi YERLESIMI
A B
TURDEP-1 (1997-98) TURDEP-11 (2010) e
%5 %1%2 %8.8 %3,1 %1 50 :
%16 ’ q »26 1. 32,6
%41 % 30 11HL '
%24 20 47 i iR ! ' I
lu‘
%35 . 25-35 35-44 AS-54 5564 6574 275 Gen
%37 Y&y
<18'5 - 18,5‘24'9 o 25_29'9 TURDEP-1 Kadin TURDEP-! Erkek
*30-34,9 =35-39,9 »>39,9 * TURDEP-IIl Kadin = TURDEP-II Erkek

Sekil 1.1: TURDEP arastirma sonuglarina gére obezite prevalansinin dagilimlari. A) VKE'ne gore obezite
gruplarinm dagilimi B) Yas ve cinsiyete gore obezite gruplarinin dagilim: (Satman, 2016).
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EK 6. AKTARILAN SOZLER

Tez Nasil Yazilir?

Ortalama bir doktora tezi, kemiklerin bir mezardan digerine tasinmasindan

baska bir sey degildir.

J.Frank Dobie

Bir doktora tezinden adayin O6zgiin arastirmasini sunmasi beklenir. Bunun
amaci, adaym Ozgilin arastirma yetenegini kazandigini gostermektir. Bu

nedenle uygun bir tez, ayn1 amaci giiden bir bilimsel makale gibi olmalidir.

(Kaynak: Day RA, Bilimsel Bir Makale Nasil Yazilir ve Yayimlanir?, 7.
Baski, Cev. Altay GA, TUBITAK, 2001, 109)
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EK 7. YUKSEK LIiISANS/DOKTORA TEZ ONERIiSIi KAPAK SAYFASI

T.C.

AFYONKARAHISAR SAGLIK BiLIMLERI UNiVERSITESI
LiISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU
.................. ANABILIM DALI
(12 Punto Koyu)

TEZIN ADI (14 Punto Koyu)
(Doktora Tez Onerisi) (12 Punto Koyu)

Hazirlayan (12 Punto Koyu)
Adi ve SOYADI (12 Punto Koyu)

Danmisman (12 Punto Koyu)
Unvani, Ad1 ve SOYADI (12 Punto Koyu)

YILI —~AFYONKARAHISAR (12 Punto Koyu)
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EK 8. YUKSEK LISANS TEZI “DIS KAPAK SAYFASI”NIN GORUNUMU VE KOMPOZiSYONU

2019

T.C.
AFYONKARAHISAR SAGLIK BILIMLERI UNiVERSITESI
LiISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU

16 punto

|
14 punto - Anabilim Dah

Anabilim Dah

= A& _a

q
TEZIN KONUSU
q
q
q
q

14 punto —~f—— Adi1 SOYADI
1

12 punto -~e————  YUKSEK LISANS TEZI
1
1
|

18 punto

ojund z7

Ad1 SOYADI

=== Damsman
Unvam Adi SOYADI
9
9
|

1T

2019-AFYONKARAHISAR
—

14 punto

Yiiksek Lisans Tezi




EK 8. DOKTORA TEZI “DIS KAPAK SAYFASI”NIN GORUNUMU VE KOMPOZISYONU

2019

oyund 7|
Anabilim Dah

Ad1 SOYADI

Doktora Tezi

N
~N

16 punto

T.C.
AFYONKARAHISAR SAGLIK BiLIMLERI UNiVERSITESI
LiISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU

1
14 punto - Anabilim Dah

= A &

q
TEZiN KONUSU
q
q
q
q

14 punto —f—-—— Adi SOYADI
Al

12 punto ——— DOKTORA TEZi
Al
9
Al

18 punto

e— _ Damsman
Unvam Adi SOYADI
q
q
q

1

2019-AFYONKARAHISAR
S—

14 punto




EK 9. HERHANGI BiR KURUM TARAFINDAN DESTEKLENMEMIS TEZLERE
ILISKIN “TEZ iC KAPAK SAYFASI”NIN GORUNUMU VE KOMPOZISYONU

T.C.
AFYONKARAHISAR SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGIiTiM ENSTITUSU

.................. Anabilim Dah

TEZIN KONUSU

Ad1 SOYADI

DOKTORA TEZi

Danisman
Unvami Adi SOYADI

YILI-AFYONKARAHISAR




EK 10. HERHANGi BiR KURUM TARAFINDAN DES’I:EKLENMiS TEZLERE
ILISKIN “TEZ IC KAPAK SAYFASI”NIN GORUNUMU VE KOMPOZISYONU

T.C.
AFYONKARAHISAR SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGIiTiM ENSTITUSU

................. Anabilim Dah

TEZIN KONUSU

Adi1 SOYADI

DOKTORA TEZi

Danisman
Unvami Adi SOYADI

Bu ¢cahsma; Afyonkarahisar Saghk Bilimleri Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Birimi tarafindan ....... kodlu proje ile desteklenmistir.

YILI-AFYONKARAHISAR

29




EK 11. BILIMSEL ETIGE UYGUNLUK SAYFASI
BILIMSEL ETiGE UYGUNLUK

Bu calismadaki tiim bilgilerin, akademik ve etik kurallara uygun bir sekilde elde edildigini
beyan ederim. Ayni zamanda bu kural ve davranislarin gerektirdigi gibi, bu caligmanin

0zilinde olmayan tiim materyal ve sonuglar1 tam olarak aktardigimi ve referans gosterdigimi

belirtirim.
Yiiksek Lisans / Doktora Ogrencisinin Danismanin
Adi1 Soyadi: Unvam Ad1 Soyadz:
Imza: Imza:
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EK 12. YUKSEK LiSANS TEZLERI iCiIN “KABUL VE ONAY SAYFASI”
KABUL VE ONAY

....................................... danismanhigmnda ....ccecevveieiniiieiennieene..  tarafindan
hazirlanan “....iiiieeiiiiiiiiiiiiiiiiietiiiieetiiieettcitnstettnstcttnnttssnasns adli bu c¢alisma

jiirimiz tarafindan Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii

................................................ Anabilim Dalinda yiiksek lisans tezi olarak kabul
edilmistir.
........... O A
(Tez savunma sinav tarihiyazilacaktir.)
JURI:
Bagkan ... (e, Universitesi) ..............
Uye SRR PRNPROPRS G, Universitesi) ..............
Uye e (e Universitesi) ...............
ONAY:
Bu tezin kabulii Enstitii Yonetim Kurulunun ................ tarthve ...l

sayil1 karar1 ile onaylanmistir.

oooooooooooooooooooooooooooo

Enstiti Mudira
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EK 13. DOKTORA TEZLERI ICIN. “KABUL VE ONAY SAYFASI”

KABUL VE ONAY

....................................... danismanliginda  ....ccciviiiiiiiiiiiiiiainn...  tarafindan
hazirlanan “...iiiiieeiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieetiiieettcitnstettnnstcttnnttasnnsans ” adli bu calisma

jiirimiz tarafindan Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii

................................................ Anabilim Dalinda Doktora tezi olarak kabul
edilmistir.
........... O A
(Tez savunma sinav tarihi yazilacaktir.)
JURI:
Baskan  f....oiiiiii G, Universitesi) ..............
Uye e (b Universitesi) ..............
Uye SO (oo Universitesi) ...............
Uye e (coeeee e Universitesi) ..............
Uye SO (oo Universitesi) ...............
ONAY:
Bu tezin kabulii Enstitii Yonetim Kurulunun ................ tarthve ...........cceeeils

sayili karar1 ile onaylanmistir.

ooooooooooooooooooooooooooooooo

Enstiti Midira



EK 14. TESEKKUR YAZIMI ORNEGI

TESEKKUR
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Saym Prof. Dr. ........................ basta olmak tizere akademi yolculugumda yanimda olan
tim hocalarima, 6zellikle Yiiksek lisans tez projemin hazirlanmasi, yiiriitiilmesi ve yaziminin
her asamasinda degerli bilgi ve Onerileri ile beni ydnlendirerek destek olan, yardimini

esirgemeyen danismanim Dog. Dr. ... tesekkiirlerimi sunarim.

Kosulsuz sevgi ve destekleriyle her zaman ve her durumda yanimda olan aileme sonsuz

tesekkiir ederim.

Ad1 Soyadi

Afyonkarahisar, Eyliil 2020
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EK 15. TURKCE TEZ OZETi YAZIMI ORNEGI

TEZIN BASLIGI
Ogrenci Ad1 Soyadi

Afyonkarahisar Saghk Bilimleri Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii ........... Anabilim Dal Doktora Tezi
Eyliil 2017
Damisman: Unvani, Adi Soyadi

OZET

Sanayide genis bir kullanim alanina sahip olan Bisfenol A (BFA) diinya genelinde en fazla
iiretilen kimyasallardan biridir. BFA; gida, kisisel bakim iiriinleri, kozmetik malzemeleri,
deterjanlar, plastik siseler gibi liriinlerde yer almaktadir. Yapilan ¢alismalarda BFA amniyotik
stvida, anne ve fetus plazmasinda, plasenta ve anne siitlinde, yag dokusunda, semende,
kolostrumda ve tiikiiriikte tespit edilmistir. Bu veriler gdz Oniline alindiginda arastirmanin
amaci, anneleri BFA’ya maruz kalan fetuslarin 6n ve arka ekstremitelerindeki kikirdak/kemik
oranini belirlemektir.

Caligsma kapsaminda 16 adet eriskin Sprague Dawley cinsi gebe rat kullanildi. Ratlar; kontrol
grubu, distik (0.5 mg/kg/giin BFA), orta (5 mg/kg/giin BFA) ve yiiksek doz (50 mg/kg/giin
BFA) BFA verilen gruplar olmak {izere 4 gruba ayrildi. Belirtilen BFA dozlar1 gebeligin 1. ve
20. glinleri arasinda gebe ratlara enjekte edildi. Gebeligin 20. giiniinde gebe ratlara sezeryan
uygulandi. Fetiislerin iskelet sistemi gelisimi ikili iskelet ve immiinohistokimyasal boyama
(tartara direngli asit fosfataz (TRAP) ve alkalin fosfataz (AP) ekspresyon diizeyleri)
yontemleriyle incelendi. On ekstremite (humerus, radius, ulna) ve arka ekstremite
kemiklerinde (femur, tibia, fibula) kemik-kikirdak orani Image] programi ile belirlendi ve
veriler SPSS istatistiksel yazilim programi kullanilarak analiz edildi.

Humerus, radius ve ulna’da ossifikasyon oranlarmin en yiiksek oldugu degerler sirasiyla
%41.05, %39.25, %37.26 olarak kontrol grubunda saptanirken; en diisiik ossifikasyon oranlari
1se %31.80, %30.24, %35.03 olarak yiiksek doz BFA grubunda tespit edildi. Humerus, radius
ve ulna’nin uzunluklar1 ve kemiklesme alanlari ile gruplar arasindaki farkliliklar istatistiksel
olarak anlamli bulundu (p&lt;0.001).

Femur, tibia ve fibula kemiklerinde ossifikasyon oranlarinin en yiiksek oldugu degerler
sirastyla  %23.04, %30.73, 9%32.78 olarak kontrol grubunda gozlenirken; en distlik
ossifikasyon oranlar1 ise %17.75, %20.90 ve %24.32 olarak yiiksek doz BFA grubunda tespit
edildi. Bununla birlikte immiinohistokimyasal boyamada; femurlara ait TRAP ve AP
ekspresyon degerlerinin kontrol grubu ile deney gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli
derecede farkli oldugu tespit edildi (p = 0.000).

Bu verilere gore, gebelik sirasinda BFA&#39;ya maruz kalma iskelet sisteminde
ossifikasyonu azaltmakta ve kemik biiylimesini olumsuz etkilemektedir. Bununla birlikte
incelenen kemiklerin ossifikasyon oranindaki azalmanin doza bagli oldugu belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Bisfenol A, rat, ikili boyama, immiinhistokimyasal boyama, kemik
geligimi
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EK 16. INGILIZCE TEZ OZETi YAZIMI

TITLE OF THESIS

Student Name Surname

Afyonkarahisar University of Health Sciences
Institute of Graduate Education Department of .............. PhD Thesis
September 2020
Supervisor: Academic Title, Name Surname

ABSTRACT

Bisphenol A (BPA), which has a wide use in the industry is one of the most produced
chemicals in the world. BPA takes part in the products such as food, personal care products,
detergents, plastic bottles. In studies performed, BPA was identified in amniotic fluid,
maternal and fetal plasma, placenta and mother's milk, fat tissue, semen, colostrum and saliva.
The aim of research is to determine the rate of cartilage/bone that belongs to forelimbs and
hindlimbs of fetus whose mothers exposed to BPA.

In this study, 16 adult pregnant female Sprague Dawley rats were used. Rats were divided
into 4 groups; the control group, low (0.5 mg/kg/day BPA), medium (5 mg/kg/day BPA) and
high dose (50 mg/kg/day BPA) BPA groups. Indicated BPA doses were given between first
and 20th day of gestation. The fetus were removed out on the 20th day of pregnancy by
cesarean. Skeletal system development of fetuses was examined with double and
immunohistochemical staining (the tartrate resistant acid phosphatase (TRAP) and the
alkaline phosphatase (AP) expressions) methods. The rate of bone-cartilage in forelimb
(humerus, ulna, raidus) and hindlimb bones (femur, tibia, fibula) were determined with
ImageJ program and data was analyzed using SPSS statistical software.

While the most ossification rates of humerus, radius and ulna were detected as 41.05%,
39.25%, 37.26% in the control group, the least ossification rates were detected as 31.80%,
30.24%, 35.03% in the high dose BFA group respectively. The differences among the groups
that related to the ossification areas and the lenghts of humerus, radius, ulna were determined
statistically significant (p<0.001).

While the most ossification rates of femur, tibia and fibula were detected as 23.04%, 30.73%,
32.78% in the control group, the least ossification rates were detected as 17.75%, 20.90%,
24.32% in the high dose BPA group respectively. The differences among the control and
experimental groups that related to TRAP and AP expressions of femur were determined
statistically significant by using immunohistochemical staining (p=0.000).

According to these data, exposure to BPA during pregnancy reduces the ossification in
skeleton system and affects bone growth negatively. The decrease in the ossification rate of
examined bones was in a dose-dependent manner.

Keywords: Bisphenol A, rat, double staining, immunohistochemical staining, bone
development
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EK 19. TEZ YAZIM KONTROL LiSTESI (TEZ SAVUNMA SINAVI ONCESI)

T.C.
AFYONKARAHISAR SAGLIK BiLIMLERI UNIiVERSITESI
LISANSUSTU EGIiTiM ENSTITUSU
TEZ YAZIM KONTROL LISTESI

y Ogrenci Danisman - .
Kontrol Bashgi Kontrolii Kkontrolii Enstitii Kontrolii
Tez Bicim Standartlar
Yazim Sekli ve Karakteri 1 UYGUN | 00 UYGUN | 0 UYGUN | 0 DUZELTME
Kagit ve Baski Ozellikleri 0 UYGUN 1 UYGUN | [ UYGUN | [0 DUZELTME
Tez Plam1 [1 UYGUN ] UYGUN | [ UYGUN | [0 DUZELTME
Sayfa Diizeni [1 UYGUN ] UYGUN | [ UYGUN | [0 DUZELTME
Sayfalarm 1 UYGUN |1 UYGUN | [ UYGUN | [ DUZELTME
Numaralandirilmasi
Bagliklarin [ UYGUN |1 UYGUN | (] UYGUN | [ DUZELTME
Numaralandirilmasi
Sekil, Tablo ve Resimlerin 7 UYGUN | UYGUN | ] UYGUN | [0 DUZELTME
Numaralandirilmasi
Satir Bag1 ve Satir Araligi [ UYGUN | 0 UYGUN | 0 UYGUN | O DIZELTME
Ana Bolim ve Alt Bolimlerin | vy | 1 UYGUN | ) UYGUN | 1 DUZELTME
Diizenlenmesi
Atiflar (Alinti ve 1 UYGUN |1 UYGUN | (] UYGUN | [1 DUZELTME
Gondermeler)
Tablolar ve Sekiller 0 UYGUN ] UYGUN | J UYGUN | . DUZELTME
Tablo ve Sekillerin 1 UYGIN | 7 UYGUN | 1 UYGUN | (1 DUZELTME
Yerlestirilmesi
Tezi Olusturan Boliimler
Di1s Kapak Sayfasi ] UYGUN | 0 UYGUN | 0 UYGUN | O DUZELTME
Ig Kapak Sayfasi [0 UYGUN 7 UYGUN | [7 UYGUN | 1 DUZELTME
Kabul ve Onay Sayfasi [1 UYGUN 1 UYGUN | [0 UYGUN | [0 DUZELTME
1;;222?1 Etige Uygunluk 1 UYGUN |1 UYGUN | (] UYGUN | [ DUZELTME
Icindekiler Sayfasi 1 UYGUN | 0 UYGUN | [J UYGUN | [0 DUZELTME
Tirkge ve Ingilizce Ozet 1 UYGUN |1 UYGUN | [1 UYGUN | (1 DUZELTME
Sayfalar1
Simge ve Kisaltmalar Dizini [1 UYGUN 1 UYGUN | [0 UYGUN | [0 DUZELTME
Sekiller Dizini [1 UYGUN 1 UYGUN | [0 UYGUN | [0 DUZELTME
Tablolar Dizini [1 UYGUN 1 UYGUN | [ UYGUN | [ DUZELTME
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Tez Metni Boliimleri

Giris 0 UYGUN ] UYGUN | J UYGUN | . DUZELTME
Genel Bilgiler 0 UYGUN ] UYGUN | J UYGUN | . DUZELTME
Gereg¢ ve Yontem 1 UYGUN | 0 UYGUN | 0 UYGUN | 0 DUZELTME
Bulgular 0 UYGUN ] UYGUN | J UYGUN | . DUZELTME
Tartisma 0 UYGUN ] UYGUN | J UYGUN | . DUZELTME
Sonug ve Oneriler 1 UYGUN | 00 UYGUN | 0 UYGUN | 0 DUZELTME
Kaynaklar 0 UYGUN ] UYGUN | J UYGUN | . DUZELTME
Ekler (Etik Kurul izin
Belgesi, Intihal Yazilim | [ UYGUN | ) UYGUN | 1 UYGUN | [0 DUZELTME
Programi Raporu, Anket vs)
Ozgecmis 7 UYGUN |0 UYGUN | 7] UYGUN | O DUZELTME
¢ ogaltma, Ciltleme ve 1 UYGUN |0 UYGUN | [J UYGUN | [l DUZELTME
Dagitim
Tarih
/..
Yiiksek Lisans / Doktora Ogrencisinin Danismanin

Ad1 Soyadz:

Imza:

Unvani Ad1 Soyadi:

Imza:
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EK 20. TEZ YAZIM KONTROL LISTESI (TEZ SAVUNMA SINAVI SONRASI)

T.C.
AFYONKARAHISAR SAGLIK BiLIMLERI UNIiVERSITESI
LISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU
TEZ YAZIM KONTROL LISTESI

Tezi son haline getirip ¢gogaltmadan once asagidaki kontrolleri yapilmalidir.

[] Kapak ve i¢ kapak sayfalarinda YUKSEK LISANS ve ya DOKTORA seklinde elde
edilen unvan yazildi.

] Kapak sayfasina mezun olunan anabilim dalinin adi1 yazildi.

1 Kabul ve Onay sayfasi uygun sekilde hazirlandu.

JKabul ve Onay sayfasi imzalatildi (Enstiti Midiiriiniin imzas1 da gereklidir,
imzalarin ayni renk kalemle atilmasina dikkat edilmelidir).

) Dizinler kilavuzda belirtildigi gibi siraland.

] On boliimde yer almas1 gereken sayfalara “1. GIRIS” boliimiine kadar i, ii, iii, ...
seklinde kiiciik Roma rakamlari konuldu.

71 Sayfa numaralar1 kilavuzda belirtildigi sekilde konuldu.

[ Sayfa diizeni kilavuzda belirtildigi sekilde yapildi.

"1 Ana metin harf biiyiikligii 12 puntoTimes New Roman karakteri ile yazildi.

1 Dipnot harf biiyiikliigii 10 punto Times New Roman karakteri ile yazildi.

'] Ana metin aralig11,5 satir olarak yazildi.

'] Kaynaklar, kaynak gosterme ilkelerine ve kurallarina uygun sekilde yazildi.

' Ekler kilavuzda belirtildigi gibi yazildi.

Tarih
/o]

Yiiksek Lisans / Doktora Ogrencisinin Damismanin
Adi Soyadi: Unvani Ad1 Soyadi:
Imza: Imza:
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